
ናይ BOOST ቋንቋ ንጥፈታት መደብ

ሰኑይ ሰለስ ረቡዕ ሓሙስ ዓርቢ

Taalcafé

Oefen Nederlands 

(spreken)

Taalcafé

ቋንቋ ካፌ

ቋንቋ ሆላንድ ምዝራብ ተለማመድ

ቋንቋ ካፌ

13:00 – 15:00 13:00 – 15:00 13:00 – 15:00 10:00 – 12:00

13:00 – 15:00

13:00 – 15:00

Taaltheater

Nederlands voor 

beginners

Lokaal 2.1

ትያትር ቋንቋ

ዳች ንጀመርቲ

ክፍሊ ትምህርቲ 2.1

13:00 – 14:00 13:00 – 14:00 13:00 – 14:00 13:00 – 14:00

Dictee

Oefen Nederlands 

(lezen en schrijven)

Lokaal 1.8

ዲክታሽን ዝብል ቃል እዩ።

ቋንቋ ሆላንድ (ንባብን ምጽሓፍን) 

ምልምማድ

ክፍሊ 1.8

A2 – B1: 13.00 – 14.00 

A1 – A2: 14.00 – 15.00

Engelse les*

Leer Engels

Lokaal 1.8 / 1.11

ክፍሊ እንግሊዝኛ*

እንግሊዝኛ ተማሃሩ

ክፍሊ 1.8 / 1.11

12:45 – 14:45 12:45 – 14:45 12:45 – 14:45 13:00 – 15:00

Engels taalcafé

Oefen Engels 

(spreken)

Lokaal 1.12

ቋንቋ እንግሊዝ ካፌ

እንግሊዝኛ ምዝራብ ተለማመድ

ክፍሊ 1.12

15:00 – 16:00 15:00 – 16:00 15:00 – 16:00 15:00 – 16:00 15:00 – 16:00

Arabische les*

Leer Arabisch

Lokaal 1.4 / 1.8

ትምህርቲ ዓረብ*

ዓረብኛ ተማሃሩ

ክፍሊ 1.4 / 1.8

13:00 – 15:00

15:00 – 17:00

15:00 – 17:00
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ምዝገባ ኣብ ዘድልየሉ. አብ መቀበሊ ጋሽ ሕተቱ

TIGRINYA

ሓድሽ

Taalactiviteiten zijn beschikbaar voor alle niveaus, tenzij anders vermeld.



TIGRINYAናይ BOOST መደባት | ሓገዝ / ሓበሬታ
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ሰኑይ ሰለስ ረቡዕ ሓሙስ ዓርቢ

Vrouwengroep 

Steun voor vrouwen (en kinderen)

Lokaal 1.12

ጉጅለ ደቂ ኣንስትዮ ንደቂ ኣንስትዮ

(ንህጻናትን) ዝግበር ደገፍ

ኣብ ክፍሊ 1.12

10:30 – 12:00

Taalcoach 1-op-1*

Hulp met Nederlands (huiswerk)

Bibliotheek

ሓደ ንሓደ ናይ ቋንቋ ኣሰልጣኒ*

ሓገዝ ምስ ቋንቋ ሆላንድ (ዕዮ ገዛ)

ቤተ ንባበ

13:00 – 15:00 13:00 – 15:00 13:00 – 15:00 13:00 – 15:00 13:00 – 15:00

Spreekuur met Subhi

Informatie over BOOST

Melden bij de balie

ምምኽኻር ምስ ሱቢ

ሓበሬታ ብዛዕባ BOOST

ኣብ ጣውላ ምእታው

14:00 – 16:00

Spreekuur met Margaret 

Hulp bij werk en opleiding

Bar

ምስ ማርጋሬት ምምኽኻር

ኣብ ስራሕን ትምህርትን ሓገዝ

ባር

Zorgcafé

Vragen over gezondheid

Taalcafé

ኬር ካፌ

ሕቶታት ብዛዕባ ጥዕና

ቋንቋ ካፌ

12:30 – 15:30 12:30 – 15:30

Future Work

Hulp bij werk

Lokaal 1.4

መጻኢ ስራሕ

ናይ ስራሕ ደገፍ

ከባብያዊ 1.4

10:00 – 13:00

UAF spreekuur

Hulp bij werk en studie

Lokaal 1.6

ናይ UAF ናይ ምምኽኻር ሰዓታት

ኣብ ስራሕን መጽናዕትን ሓገዝ

ክፍሊ 1.6

10:00 – 12:00

Spreekuur met Buurtteam

Hulp bij praktische vragen

Bar

ምስ ጋንታ ጎረቤት ናይ ምምኽኻር

ሰዓታት

ኣብ ግብራዊ ሕቶታት ሓግዝ

ባር

13:00 – 15:00

ሓድሽ



TIGRINYAናይ BOOST መደባት | ስፖርታዊ ንጥፈታት
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ሰኑይ ሰለስ ረቡዕ ሓሙስ ዓርቢ

Kickboksen

Gymzaal

መኸተ ጉስጢ

ኣብ ኣደራሽ ግምናዝዩም

15:00 – 16:30

Fitness

Gymzaal

ብቕዓት

ኣብ ኣደራሽ ግምናዝዩም

10:30 – 12:00

15:00 – 16:30

Voetbal

Gymzaal

ኩዕሶ እግሪ

ኣብ ኣደራሽ ግምናዝዩም

15:30 – 17:00

Volleybal

Gymzaal

ቮሊቦል

ኣብ ኣደራሽ ግምናዝዩም

15:00 – 17:00

ሓድሽ

ሓድሽ



ናይ BOOST መደባት | ሞያዊ ስልጠናታት

N
i
e
u
w

N
i
e
u
w

Ni euw

*ምዝገባ ኣብ ዘድልየሉ. አብ መቀበሊ ጋሽ ሕተቱ

ሰኑይ ሰለስ ረቡዕ ሓሙስ ዓርቢ

Naailes

Oefen met naaien

Lokaal 0.7

ስፍየት ክዳን

ስፌት ምልማድ

ኣብ ክፍሊ 0.7

13:30 – 17:30

Fietsles*

Voor vrouwen

Gymzaal

ትምህርቲ ምዝዋር ብሽክለታ

ንደቂ ኣንስትዮ

ኣብ ኣደራሽ ግምናዝዩም

10:30 – 12:30 10:30 – 12:30 10:30 – 12:30

Fietsen repareren

Fietswerkplaats

ስልጠና ጽገናን ምትዕርራይን ብሽክለታ

ኣብ ክፍሊ ስርሓት-ብሽክለታ

13:00 – 17:00 13:00 – 17:00 13:00 – 17:00

BOOST Band

Muziek maken

Lokaal 0.7

BOOST ቡንድ

ሙዚቃ ምግባር

ኣብ ክፍሊ 0.7

15:30 – 17:30

Muziek workshop

Muziek instrument leren 

spelen

Lokaal 0.7

ናይ ሙዚቃ ዓውደ መጽናዕቲ

መሳርሒ ሙዚቃ ምጽዋት ተማሃር

ኣብ ክፍሊ 0.7

15:30 – 17:30

Motiv8

Doelen stellen

Lokaal 1.8

ሞቲቭ8

ሸቶታት ምውሳን

ቦታ 1.8

13:00 – 15:00

Kledingreparatie

Kleding laten repareren

Lokaal 0.7

ብዱዋ ዚግበር ናይ ክዳን ጽገና

ክዳውንቲ ክጽገን ግበር

ኣብ ክፍሊ 0.7

10:00 – 15:00 10:00 – 15:00 

TIGRINYA

Creative workshop
Lokaal 0.7

ናይ ፈጠራ ስልጠና
ኣብ ክፍሊ 0.7

13:30 – 16:00
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